
Салатная заправка «Понзу»
Общее время  5 мин     5 мин Время подготовки

Пищевая ценность (на порцию): Жиры: 12,6 г   Белки: 1,1 г 
628 кДж / 150 ккал Углеводы: 7,1 г
    

ИНГРЕДИЕНТЫ
4 порции

120 мл цитрусово-соевого
соуса Понзу Kikkoman
«Лимон»

1 ст. л. острой горчицы
4 ст. л. растительного масла
1 ст. л. кунжутного масла
 измельченный черный

перец по вкусу

ПРИГОТОВЛЕНИЕ
Шаг 1

Смешать соус Понзу и горчицу. Постепенно
добавить растительное масло и кунжутное
масло и хорошо перемешать. Немного
поперчить и использовать в качестве заправки с
любым зеленым салатом.
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